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Профиль здоровья жителей агрогородка Болотня за 2025 год
(в рамках реализации государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки»)
[image: ][image: ]
[image: ]	                                                                               2025
Сегодня невозможно существенно повысить уровень здоровья граждан и продолжительность жизни населения без больших, системных профилактических проектов и программ, основанных на межведомственном взаимодействии. Именно такой подход заложен в государственном профилактическом проекте «Здоровые города и поселки», предусматривающем согласованные межведомственные действия, направленные на улучшение здоровья и качества жизни населения.
В соответствии с Дорожной картой присоединения населенных пунктов Гомельской области к реализации государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки» на период до 2030 года, на территории Рогачевского района с сентября 2025г. начал свою реализацию проект «Болотня - здоровый агрогородок» на 2025-2029 годы, который утвержден Решением Рогачевского районного исполнительного комитета (от 20.05.2025г. №629). Данным решением также утвержден комплексный план мероприятий и состав координационной группы управления проектом.

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА
аг.Болотня

Площадь территории аг. Болотня составляет 1836 км ².
По состоянию на 1 января 2025 года население аг. Болотня составило 404 человека,1 января 2024 - 413, 1 января 2023 - 422, 1 января 2022 -  436, 1января 2021 -  465, 1 января 2020 - 477);
‒ из них трудоспособного возраста на 1 января 2025 -  262 человек, 1января 2024 - 278, 1 января 2023 - 286, 1 января 2022 - 294, 1 января 2021 - 313, 1 января 2020 - 318);
- моложе трудоспособного возраста на 1 января 2025 - 37человек, 1января 2024 - 34, 1 января 2023 - 37, 1 января 2022 - 38, 1 января 2021 - 46, 1 января 2020 -  50;
- старше трудоспособного возраста на 1 января 2025 - 105 человек, 1 января 2024 +- 101, 1 января 2023 - 99, 1 января 2022 - 104, 1 января 2021 - 107, 1 января 2020 - 109;
На территории агрогородка находится 139 - частных домовладений, 5 многоквартирных жилых домов, находящихся на обслуживании КЖЭУП «Рогачев». 
	В агрогородке 7 улиц и переулков общей протяженностью 6,6 км, в том числе: в 2024 году с асфальтобетонным покрытием 6 улиц (6,1км), 1 переулок с песчано-гравийная смесь протяженностью 0,5 км; в 2023 с асфальтобетонным покрытием 6 улицы и переулка (6,1км), песчано-гравийная смесь 1 улицы и переулка протяженностью (0,5км). 
Социальная сфера агрогородка включает в себя:
‒ 2 учреждения образования (государственное учреждение образования «Болотнянская средняя школа», государственное учреждение образования «Болотнянский детский сад»);
‒ 2 учреждения культуры (Болотнянский сельский дом культуры, Болотнянская сельская библиотека);
‒ учреждение здравоохранения (Болотнянский фельдшерско-акушерский пункт). 
В    Болотнянском сельском доме культуры в 2025 году работает 8 клубных формирований по различным направлениям и для различных возрастных категорий для детей, подростков и взрослых: 
- любительские объединения «Экология +», «Вторая молодость», «Затея»;
-  кружки сольный и вокальный для взрослый;
-  кружок художественного чтения;
- настольные игры;
- сольный кружок (детский)
Библиотечное обслуживание аг. Болотня осуществляется Болотнянской сельской библиотекой.
Медицинское обслуживание населения аг.Болотня осуществляет Болотнянский фельдшерско-акушерский пункт.
Пассажирские перевозки в агрогородке осуществляются филиалом № 9 ОАО «Гомельоблтранс»: через аг.Болотня проходит пригородный автобус Рогачев-Драгунск, кроме того, через аг.Болотня проходят другие маршрутные пригородные автобусы и маршрутные такси.
На территории агрогородка функционируют промышленные предприятия и иные организации: 
- коммунальное сельскохозяйственное унитарное предприятие «Болотня»;
- участок коммунального жилищно-эксплуатационного унитарного предприятия «Рогачев»; 
- Болотнянское отделение почтовой связи; 
- Болотнянский комплексно – приемный пункт;  
- Болотнянский магазин;
- объект общественного питания.  
За 2024 год в агрогородке зарегистрировано 6 гражданских актов, 8 в 2023, 9 –в 2022, 7 в 2021, 8 в 2020, из них:          
о заключении брака 2024 -2, 2023 – 2, 2022-0,2021-0,2020- 1); 
смерть 2024 - 3, 2023 - 5,2022 -8,2021 -5,2020  - 7);
рождении 2024___1____2023__1___2022_1___,2021__2___,2020_-_) 
усыновлений с 2020 по 2024 гг. не было.

На 1 января 2025 года в агрогородке проживает 29 семей, из которых 3- являются многодетными (2024 год ‒ 28 семей, из которых 2 многодетных).

МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ СТАТУС
1.Анализ медико-демографических показателей показывает, что численность населения в агрогородке на 1 января 2025 года составила (таблица 1).


Таблица 1. Численность, состав и естественное движение населения агрогородка
	Численность населения
	На 1 января
2020
	На 1 января
2021
	На 1 января
2022
	На 1 января
2023
	На 1 января
2024
	На 1 января
2025

	Всего, в том числе
	477
	465
	436
	422
	413
	404

	мужчин
	214
	218
	205
	198
	192
	181

	женщин
	200
	201
	193
	187
	187
	186



2. Число умерших в 2024 году в агрогородке – 6, 2023 год – 8, 2022 - 10, 2021 - 11, 2020 - 7). 
3. Число умерших трудоспособного населения в агрогородке в 2024 году 1, 2023 год – 1, 2022 - 3, 2021 -  5, 2020 -3). 
4.Число случаев младенческой смертности в 2020-2024 годах не отмечено.
5. Число родившихся в агрогородке за 2024 год составил 1, в 2023 году 1, в 2022 году 1, в 2021 году 2, в 2020 году 0. 
Медико-демографические показатели характеризуют состояние здоровья населения и являются индикатором социально-экономического развития.
Смертность, как основной демографический показатель естественного движения населения является наиболее существенным и значимым показателем уровня развития общества и прямо или косвенно указывает на благополучие общественного здоровья. Уровень смертности зависит от многочисленных факторов: уровня социально-экономического развития страны, благосостояния населения, развития системы здравоохранения, доступности медицинской помощи, возрастной структуры населения и, чаще всего, является следствием перенесенных заболеваний, несчастных случаев, травм и отравлений.

Динамика смертности в аг. Болотня общая и среди трудоспособного возраста 2020-2024 гг. (рис. 2).
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Рисунок 2. Динамика случаев смертности в аг. Болотня
за 2020 − 2024 гг. 

Смертность населения имеет тенденцию к снижению с 2022 года.
В структуре причин смерти преобладают болезни системы кровообращения, на втором месте новообразования. 
Коэффициент младенческой смертности в 2024 году, также, как и в 2023 году равен 0.
Заболеваемость является одним из главных параметров, характеризующих здоровье населения. Величина этого показателя зависит как от частоты распространения патологии среди населения, так и от многих других факторов − системы организации сбора данных, доступности медицинской помощи, наличия специалистов и т.д. Данные об уровнях и динамике показателей заболеваемости среди населения позволяют определить приоритетные проблемы здравоохранения, спланировать потребность в различных видах медицинской помощи, оценить эффективность лечебных и профилактических мероприятий.

	Агрогородок Болотня (число случаев)

	
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	Общая заболеваемость 
	
	
	
	
	

	все население
	2535
	2498
	2468
	2182
	2079

	дети (0-14 лет)
	251
	225
	208
	143
	213

	взрослое население (15 лет и старше)
	2284
	2273
	2260
	2039
	1866

	Заболеваемость с впервые в жизни установленным диагнозом 
	
	
	
	
	

	все население
	905
	1044
	1073
	849
	827

	дети (0-14 лет)
	201
	185
	168
	110
	180

	взрослое население (15 лет и старше)
	704
	859
	905
	739
	647

	Заболеваемость болезнями системы кровообращения с впервые в жизни установленным диагнозом 
	
	
	
	
	

	все население
	38
	75
	163
	125
	103

	дети (0-14 лет)
	
	
	2
	
	

	взрослое население (15 лет и старше)
	38
	75
	161
	125
	103

	Заболеваемость болезнями органов дыхания с впервые в жизни установленным диагнозом 
	
	
	
	
	

	все население
	555
	453
	568
	511
	508

	дети (0-14 лет)
	189
	135
	137
	105
	158

	взрослое население (15 лет и старше)
	366
	318
	431
	406
	350

	Травмы, отравления с впервые в жизни установленным диагнозом 
	
	
	
	
	

	все население
	68
	75
	46
	72
	68

	дети (0-14 лет)
	4
	4
	4
	5
	2

	взрослое население (15 лет и старше)
	64
	71
	42
	67
	66

	Психические расстройства и расстройства поведения (заболеваемость с впервые в жизни установленным диагнозом 
	
	
	
	
	

	все население
	5
	
	2
	
	

	дети (0-14 лет)
	
	
	2
	
	

	взрослое население (15 лет и старше)
	5
	
	
	
	

	Заболеваемость инфекционными заболеваниями с впервые в жизни установленным диагнозом 
	
	
	
	
	

	все население
	133
	373
	165
	16
	20

	дети (0-14 лет)
	8
	43
	16
	
	19

	взрослое население (15 лет и старше)
	125
	330
	149
	16
	1

	Заболеваемость злокачественными новообразованиями с впервые в жизни установленным диагнозом 
	
	
	
	
	

	все население
	7
	1
	2
	7
	

	дети (0-14 лет)
	
	
	
	
	

	взрослое население (15 лет и старше)
	7
	1
	2
	7
	

	Заболеваемость сахарным диабетом с впервые в жизни установленным диагнозом 
	
	
	
	
	

	все население
	2
	9
	5
	7
	4

	дети (0-14 лет)
	
	
	
	
	

	взрослое население (15 лет и старше)
	2
	9
	5
	7
	4

	Заболеваемость с временной утратой трудоспособности 
	
	
	
	
	

	случаи
	422
	522
	342
	274
	254

	дни
	4344
	5652
	2723
	1648
	1493

	средняя длительность случая
	10,3
	10,8
	8,0
	6,0
	5,9



В агрогородке отмечается снижение первичной заболеваемости и общей заболеваемости населения (рис.3). 





Рисунок 3. Заболеваемость населения в аг. Болотня
за 2020 − 2024 гг. 










Рисунок 4. Заболеваемость детского населения в аг. Болотня
за 2020 − 2024 гг. 











Рисунок 5. Первичная заболеваемость по нозологиям населения в аг. Болотня
за 2020 − 2024 гг. 








Рисунок 5. Заболеваемость болезнями органов дыхания населения в аг. Болотня
за 2020 − 2024 гг. 
Первичная заболеваемость органов дыхания в 2024 году увеличилась по сравнению с 2023 годом у детей и снизилась у взрослых. Показатель заболеваемости органов дыхания у детей в 2024 году в 2 раза выше, чем у взрослых
 









Рисунок 7. Заболеваемость с временной утратой трудоспособности населения в аг. Болотня
за 2020 − 2024 гг. 

Во всех возрастных группах населения среди патологии органов дыхания преобладали острые респираторные инфекции, которые составили 90% всей дыхательной патологии у взрослых и 93,7% – у детей.
Первичная заболеваемость системы кровообращения в аг. Болотня в 2024 году составила 103 случая, (2023 год – 125), отмечается тенденция к снижению. В структуре первичной заболеваемости взрослого населения болезнями системы кровообращения ведущая роль принадлежит болезням, характеризующихся повышенным кровяным давлением – 47,1%, ишемическая болезнь сердца составила 32,8%, цереброваскулярная патология – 20%.
Первичная заболеваемость злокачественными новообразованиями, сахарным диабетом, психическими расстройствами, а также травмами и отравлениями в 2024 в сравнении с 2023 годом имеют тенденцию к снижению.
СОСТОЯНИЕ ФОРМИРОВАНИЯ 
ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

В 2025 году работа по проекту «Болотня – здоровый агрогородок» была направлена на снижение влияния факторов риска и последствий основных социально значимых неинфекционных заболеваний, формирование здорового образа жизни, снижение уровня поведенческих факторов риска у молодежи, а также на создание здоровьесберегающей и здоровьеформирующей среды обитания.
Самым благоприятным возрастом для формирования полезных привычек являются дошкольный и школьный. В этот период ребенок значительную часть времени проводит в семье, в школе, среди родных, воспитателей, педагогов, сверстников, чьи образ жизни, нормы поведения становятся сильнейшими факторами формирования их представлений о жизни, поэтому в рамках проекта ведется активная работа по здоровьесбережению в учреждениях образования, находящихся на территории аг. Болотня.
С целью повышения уровня знаний учащихся и их законных представителей по основным факторам риска развития и профилактики неинфекционных заболеваний в ГУО «Болотнянская средняя школа» обеспечено распространение информационно-образовательных материалов по вопросам формирования здорового образа жизни, здорового питания, сохранения и укрепления здоровья, снижения основных факторов риска неинфекционных заболеваний посредством сайта школы, родительских Viber-сообществ, на стендах учреждения образования:
Формированию и пропаганде здорового образа жизни, профилактике вредных привычек способствуют тематические выставки в библиотеке школы, а также мероприятия, организованные библиотекарем в шестой школьный день.
  Совместно с Болотнянской библиотекой, Болотнянским домом культуры для учащихся в учебное и каникулярное время проводятся тематические мероприятия, дискотеки, викторины, диспуты, беседы, акции, конкурсы рисунков и другие мероприятия, способствующие формированию, сохранению и укреплению здоровья.
Задача 1. Повышение уровня знаний населения по основным факторам риска развития и профилактики неинфекционных заболеваний
Информации о факторах риска и профилактике неинфекционных заболеваний, телефонов организаций, оказывающих психологическую помощь в кризисных| ситуациях размещена на информационном стенде в рекреации 1 этажа средней школы.
	Создан волонтёрский отряд «Прометей» в количестве 8 человек
	Каждый третий четверг месяца проводятся единые дни информирования. Мероприятиями охвачены 100% работников школы (29 человек).
Продолжено обучение населения в школе здоровья «За здоровый образ жизни», функционирующей на базе Болотнянского ФАПа.
	Учащиеся 1-11 классов проходят ежегодную диспансеризацию в месяц рождения (44 человека).
23.09.2025 года проведена спортландия между учителями и учащимися (16 человек).
Реализуется проект «Мы за здоровый образ жизни» 8 – 11 класс (16 человек) - срок реализации проекта 1 год.
Задача 2. Повышение доли лиц, ведущих образ жизни, способствующий сохранению и укреплению здоровья.
В агрогородке обеспечено проведение акций и дней здоровья согласно календаря единых дней здоровья. С 15 - 20.09.25 прошел просмотр с последующим обсуждением видеороликов по ЗОЖ 5-7 класс (13 чел.). Работала информационная выставка «Здоровый образ жизни» в рекреации 1 этажа (44 чел.)
В учреждении образования предусмотрено поощрение работников, участвующих в спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятиях.
Реализуется проект «Школа – территория здоровья» с проведением оценки его эффективности.
	Оформлен стенд «Здоровый образ жизни» в рекреации 1 этажа.
Задача 4. Снижение распространенности табакокурения и употребления алкогольных напитков
Организовано проведение кинолектория по вопросам профилактики алкоголизма, табакокурения и наркомании для учащихся средней школы. 01.09.2025 года проведена беседа с представителями МВД Козловым и Свириденко об уголовной ответственности за незаконный оборот наркотических средств» 8-11 класс (16 чел.), просмотр с последующим обсуждением видеороликов по пропаганде ЗОЖ. 
Приняли участие в республиканской антитабачной акции «Беларусь без табака»
В школе создана зона, свободная от курения, на территории УО курение запрещено.
Задача 5. Увеличение числа граждан, владеющих навыками психологической разгрузки
	На сайте учреждения образования, в детских и родительских группах, на информационном стенде размещена информация о номерах телефонов организаций, где можно получить консультации по вопросам профилактики стрессов, преодоления кризисных ситуаций.
Задача 6. Повышение физической активности населения
Организовано проведение спортивно-массовых мероприятий «Дней здоровья», спартакиад и т.д. с участием родителей в учреждениях общего среднего образования с целью повышения двигательной активности:
	- спортландия «Весёлые старты» (18 человек) 22.09.25;
- турнир по волейболу (12 человек) 23.09.25;
- спортивный праздник «День бегуна» (22 человека) 24.09.25;
- конкурс рисунков и плакатов «Перерыв и зарядка – лучшие друзья порядка» (16 человек) 25.09.25.


Динамика смертности

Общая смертность	2020	2021	2022	2023	2024	7	11	10	8	6	Смертность среди трудоспособного населения	2020	2021	2022	2023	2024	3	5	3	1	1	



Первичная и общая заболеваемость 

Общая заболеваемость	2020	2021	2022	2023	2024	2535	2498	2498	2182	2079	Первичная заболеваемость	2020	2021	2022	2023	2024	905	1044	1073	849	827	



Первичная и общая заболеваемость детского населения

Ряд 1	2020	2021	2022	2023	2024	251	225	208	143	213	Ряд 2	2020	2021	2022	2023	2024	201	185	168	110	180	



Первичная заболеваемость  

Заболеваемость болезнями системы кровообращения 	2020	2021	2022	2023	2024	38	75	163	125	103	Заболеваемость злокачественными новообразованиями 	2020	2021	2022	2023	2024	7	1	2	7	0	Травмы, отравления 	2020	2021	2022	2023	2024	68	75	46	72	68	



Заболеваемость болезнями органов дыхания 

Взрослые	2020	2021	2022	2023	2024	366	318	431	406	350	Дети	2020	2021	2022	2023	2024	189	135	137	105	158	



Заболеваемость с временной утратой трудоспособности 

Случаи	2020	2021	2022	2023	2024	422	522	342	274	254	Количество дней	2020	2021	2022	2023	2024	4344	5652	2723	1648	1493	
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