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Информация о реализации КОМПЛЕКСНОГО ПЛАНА
мероприятий по реализации государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки» «Болотня - здоровый агрогородок» на 2025-2029 годы за июнь – сентябрь 2026 года

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Срок выполнения
	Исполнители мероприятий*

	2.Информационно-образовательное обеспечение, массовые мероприятия

	Задача 1. Повышение уровня знаний населения по основным факторам риска развития и профилактики неинфекционных заболеваний

	2
	Размещение и обновление информации о факторах риска и профилактике неинфекционных заболеваний, телефонов организаций, оказывающих психологическую помощь в кризисных| ситуациях на стенде школы
	постоянно
	Информация размещена на информационном стенде в рекреации 1 этажа

	3
	Создан волонтерский отряд из числа учащихся учреждений общего среднего образования, работников школы
	Согласно плану работы
	Создан волонтёрский отряд «Прометей» в количестве 8 человек

	4
	Проведение Единых дней информирования с включением вопросов по формированию здорового образа жизни
	постоянно
	Каждую третий четверг месяца проводятся единые дни информирования. Мероприятиями охвачены 100% работников школы  (29 человек)

	5
	Продолжить обучение населения в «Школах здоровья», функционирующих на базе учреждений здравоохранения 
	
	нет

	6
	Проведение диспансеризации детей и подростков с целью выявления факторов риска развития заболеваний
	постоянно
	Учащиеся 1-11 классов проходят ежегодную диспансеризацию в месяц рождения (44 человека)

	7
	Продолжить проведение массовых, групповых и иных форм работы с родителями, педагогами по вопросам профилактики рискованного поведения детей, формирование ЗОЖ, воспитание личной ответственности за свое здоровье
	
	Спортландия между учителями и учащимися 16.09 (16 человек)

	8
	Реализация профилактических проектов для учащихся учреждений образования по формированию здорового образа жизни, профилактике	неинфекционных заболеваний
	постоянно
	Реализация проекта «Мы за здоровый образ жизни» 8 – 11 класс (16 человек) - срок реализации проекта 1 год

	Задача 2. Повышение доли лиц, ведущих образ жизни, способствующий сохранению и укреплению здоровья

	1
	Обеспечить проведение акций и дней здоровья, привлечение населения к участию в массовых мероприятиях по формированию здорового образа жизни 
	
	В учреждении образования регулярно проводятся Дни здоровья согласно календарю

	2
	Обеспечить внедрение системы поощрения работников, ведущих здоровый образ жизни, путем включения в коллективные договора организаций, учреждений и предприятий дополнительных гарантий; организацию материального стимулирования лиц, ведущих здоровый образ жизни
	
	В учреждении образования предусмотрено поощрение работников, участвующих в спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятиях.

	3
	Организовать работу лекториев по вопросам формирования здорового образа жизни в учреждениях общего среднего образования города 
	
	-

	4
	Организовать проведение среди различных групп населения бесед, лекций, диспутов, занятий, вечеров вопросов и ответов, «круглых столов», семинаров, тематических дискотек, концертных программ, конкурсов, викторин и т.д. по вопросам формирования, сохранения и укрепления здоровья 
	
	15.09. – 20.09. просмотр с последующим обсуждением видеороликов по ЗОЖ 5-7 класс (13 чел.)


	5
	Проведение тематических выставок литературы, библиографических обзоров по вопросам правового воспитания, формирования и пропаганды здорового образа жизни, профилактике вредных привычек
	регулярно
	Информационная выставка «Здоровый образ жизни» в рекреации 1 этажа (44 чел.)

	6
	Реализация межведомственного проекта «Школа-территория здоровья» в учреждениях образования 
	в течение учебного года
	Реализуется  проект «Школа – территория здоровья» с проведением оценки его эффективности.

	7
	Оборудование стендов «Здоровый образ жизни» в школе
	постоянно
	Оформлен стенд «Здоровый образ жизни» в рекреации 1 этажа

	Задача 3. Увеличение числа граждан, контролирующих рацион и режим питания

	1
	Продолжить мониторинг перечня буфетной продукции, реализуемой в учреждениях образования, исключить из перечня продукты, вредные для детского здоровья; обеспечить создание в учреждениях образования буфетов здорового питания 
	
	В учреждении образования буфет отсутствует

	Задача 4. Снижение распространенности табакокурения и употребления алкогольных напитков

	3
	Организовать проведение кинолекториев по вопросам профилактики алкоголизма, табакокурения и наркомании для учащихся учреждений общего среднего образования 
	постоянно
	01.09. – беседа с представителями МВД Козловым и Свириденко об уголовной ответственности за незаконный оборот наркотических средств» 8-11 класс (16 чел.), просмотр с последующим обсуждением видеороликов по пропаганде ЗОЖ 

	4
	Проведение республиканской антитабачной акции «Беларусь без табака»
	Май – июнь 
	Участие в республиканской антитабачной акции «Беларусь без табака»

	6
	В соответствии с Декретом Президента Республики Беларусь от 24 января 2019 г. № 2 «Об изменении декретов Президента Республики Беларусь» создана зона, свободная от курения в школе
	постоянно
	Учреждение образования – зона, свободная от курения. На территории УО курение запрещено.

	Задача 5. Увеличение числа граждан, владеющих навыками психологической разгрузки

	1
	Размещение на сайте школы информацию о номерах телефонов организаций, где можно получить консультации по вопросам профилактики стрессов, преодоления кризисных ситуаций
	постоянно
	На сайте учреждения образования, в детских и родительских группах, на информационном стенде размещена информация о номерах телефонов организаций, где можно получить консультации по вопросам профилактики стрессов, преодоления кризисных ситуаций

	Задача 6. Повышение физической активности населения

	2
	Проведение спортивно-массовых мероприятий «Дней здоровья», спартакиад и т.д. с участием родителей в учреждениях общего среднего образования с целью повышения двигательной активности:
1. Спортландия «Весёлые старты»;
2. Турнир по волейболу;
3. Спортивный праздник «День бегуна»;
4. Конкурс рисунков и плакатов «Перерыв и зарядка – лучшие друзья порядка».
	постоянно





	1. Спортландия «Весёлые старты» (18 человек) 22.09.26;
2. Турнир по волейболу (12 человек) 23.09.26.;
3. Спортивный праздник «День бегуна» (22 человека) 24.09.26.;
4. Конкурс рисунков и плакатов «Перерыв и зарядка – лучшие друзья порядка» (16 человек) 25.09.26..





